TEMOIGNAGES

Bonjour a tous,

Nous avons beaucoup de témoignages sur I'efficacité des patchs énergétiques de Life
Wave (voir site en anglais : www.lifewave.com/EnergieVitale)

Des études ont été faites ainsi que de nombreux essais pour tester sur ’lhomme et méme
les chevaux, I'efficacité de ces patchs (voir site).

Voici ci-dessous quelques témoignages que j'ai pu récolter autour de moi. Nous sommes
au début de l'activité en France mais chaque jour, nous avons des résultats positifs qui
nous reviennent.

En exemples, je citerai une de mes éleves de sophrologie qui dormait trés mal avec des
insomnies fréquentes; depuis la pose des patchs, elle redort normalement et peut méme
espacer la pose (utilisation 1 nuit sur 2).

Autre cas : un coureur de fond parisien a pu améliorer sa meilleure performance depuis
qu’il utilise les patchs énergie.

Nous avons aussi I'exemple d’'une personne qui, sans ne rien faire de plus que de poser
aux endroits indiqués le patch perte de poids, a perdu 3kg en moins de 10 jours.

A noter que les patchs énergie ont été testé par des radiesthésistes qui ont constaté que
ces Patchs doublent I'énergie de la personne...

Personnellement, depuis que je porte les différents patchs, j’ai constaté qu’il me
fallait boire beaucoup : ils ont un effet de drainage extrémement fort. Avec le patch
sommeil, j'ai vraiment le sentiment d’avoir moins besoin de dormir avec un sommeil plus
court mais plus réparateur. Avec le patch énergie, je tiens beaucoup plus facilement une
journée longue et active. Si je ne les enléve pas, je n’ai pas sommeil, pas envie de me
coucher. Avec le patch anti-age, j'ai eu de suite des symptémes d’élimination qui
disparaissait des que j'enlevai le patch....J’ai vraiment le sentiment que les patchs
relancent mon énergie et me donnent plus d’énergie qu’avant; enfin je m’apergois que leur
effet se prolonge dans le temps et que nous pouvons espacer leur pose.

Philippe C / AUCH

Autres témoignages :

Patchs sommeil

J'ai toujours souffert d'insomnies; toutes les nuits je me réveillais entre 2 et 4 heures du
matin et il m'était impossible de me rendormir. Une nuit de 5 h était pour moi " une bonne
nuit". Refusant les somniféres, j'ai essayé les plantes... sans résultats. UN JOUR UN AMI
m'a parlé des patchs life wave pour favoriser le sommeil. J'ai essayé. Aprés la premiére
nuit avec un patch je n’étais pas vraiment persuadée d'avoir mieux dormis, mais me lever
ne m'a pas été aussi difficile que d'habitude, je me sentais plus reposée et pour une fois je
n'avais pas la sensation de manquer de sommeil. Au bout d'une semaine d'utilisation des
patchs, je me réveillais encore aux heures habituelles mais je me rendormais trés vite.
Actuellement apres 3 semaines d'utilisation des patchs, je me réveille de moins en moins
dans la nuit, je me rendors sans problémes et je me léve en forme et reposée, je n'ai plus
"de coup de barre " dans la journée. V. BORDEAUX — avril 2008


http://www.lifewave.com/EnergieVitale

J'ai des insomnies depuis des années, avec les patchs je dors d'un sommeil profond et surt
out dimanche j'ai bu une tasse de café chez une amie a 16 h (ce qui habituellement me cau
se une nuit blanche) j'ai mis le patch sommeil a 22 h et j'ai dormi comme un bébé ! C Super
m M.C CASTRES - avril 2008

Ma 1ére expérience avec ces nouveaux patchs Lifewave m'a vraiment

impressionné...

En effet, je me suis collé le patch sommeil sur la tempe droite et dans les

secondes qui ont suivi, j'ai senti que ma respiration était déja plus ample et plus profonde !
|

Je dors déja trés bien, alors je pensais que je n'allais pas avoir de ressenti particulier.

Je me couche a 3h du matin depuis 6 mois et me réveille naturellement (sans réveil). Je ne
me souviens pas de mes réves depuis que je me couche si tard...

Avec le patch, je me réveille 1h30 plus tét et trés détendu et

reposé. Je me souviens de mes réves et la détente musculaire au réveil est étonnante...

CE, Bordeaux — avril 2008

Bonjour Philippe,

J'ai commenceé le test des patch sur moi:

- Je suis tout particulierement ravie du patch sommeil car je me réveille sans ma fatigue
habituelle et méme avec peu d'heure de sommeil je suis en forme. Mon sommeil est
plus réparateur avec le patch et surtout j'ai le sentiment qu'il m'aide vraiment dans ma
période de sevrage de Prozac ( ce qui me comble de joie!)

Daniéle (32) — juin 08

Personnellement jutilise les patchs sommeil régulierement, pas parce que jai des
probléemes de sommeil mais juste pour voir les effets, et ce que je peux dire c’est que je
m’endors encore plus facilement qu’avant et surtout je me souviens de mes 3 ou 4 réves
par nuit et ils sont de plus en plus nets et claires, peut-étre que dans quelques temps
jarrive a faire des réves conscients, qui sait ?!

Isabelle — juin 08

Mon sommeil, déja bon, est incommensurablement plus profond avec
un réveil plus conscient. J'ai la trés nette impression que je dors

pour de bon!

Dominique B. Marseille




Ce patch est arrivé dans ma vie au moment précis ou je cherchais

une solution efficace pour remédier a mes problemes de décalage

horaire . Je suis Puéricultrice et je travaille la nuit . Depuis, que j'utilise le patch du sommeil,
ma quantité d'heures de sommeil n'a pas augmentée, néanmoins, j'ai retrouvé une qualité
de sommeil incomparable, qui me permet de me réveiller reposée , centrée .avec une
agréable sensation de sérénité .... Mes journées sont aussi belles que mes nuits .....

C.M-G — Cannes

Bonsoir Philippe

J'ai fait essayer les patchs Sommeil a Mon mari

Pourtant il n'y croyait guére et cela fonctionne

Il en parle a tout Le monde

Puis une amie anxieuse prenant un meédicament pour dormir Depuis 30 ans sans vraiment
de résultat satisfaisant a son goat

Avec les patchs sommeil elle revis, nuit compléte

Méme si elle se léve la nuit ,un sommeil plus réparateur .Et la journée voie la vie plus facile
depuis. Elle voudrait tous les patchs et en parle autour d'elle

Edith -Toulouse — mai 08

A propos de témoignage, je te mets par écrit un complément en ce qui concerne le patch
sommeil:

-Dans mon entourage j'ai un ami qui a pendant son sommeil des ronflements de trés
grande ampleur, sa compagne a recours aux somniféres pour pouvoir s'endormir. Dés le
premier soir de pose du patch il n'y a eu aucun ronflement pendant les premiéres heures de
sommeil et durant la nuit les ronflements étaient nettement plus légers . La personne
continue a poser ses patchs sommeil tous les soirs et les ronflements bruyants ont
disparus. au moment de I'endormissement...a suivre

Mais le plus merveilleux en ce qui me concerne, c'est le sommeil, je prenais comme je
vous l'avais déja dit tous les soirs ou presque un demi comprimé de Stylnox, je n'en prends
plus du tout, les deux premiéres semaines ont été dures mais le peu de sommeil était
réparateur et depuis je m' endors sans probléme, si je me réveille, je me rendors de suite
et je me réveille en super forme.

Comment ne pas étre convaincue aprés cela et de pas avoir envie de le faire partager a
tous.

DB - Lyon — juin 08




Quant a la personne agée alzheimer et agitée ( pour laquelle sa fille avait coupé le
patch sommeil) elle a retrouvé tout son calme et sommeil au bout de 3 semaines
d'utilisation (sa fille, n'y croyant plus au bout d'une semaine, a donné une semaine
de cure a une de ses connaissances, a regret maintenant !!!...) Le résultat : elle y
croit et elle en veut pour elle, son mari, sa fille et son perroquet !!!l...

Cher Philippe,

je t'envoie ce mail pour témoigner de l'efficacité des patchs.

Il se trouve que pour mes propres besoins je les ai tous utilisés et tous ont fonctionné a
merveilles. Je suis plus que ravie, ces patchs sont extraordinaires et agissent rapidement.

En ce qui concerne le patch sommeil, il a agit dés la premiére nuit. Dés que j'ai mis le
patch, dans les minutes qui ont suivi, j'ai senti que quelque chose se produisait dans mon
corps, c'est difficile a décrire car se sont des sensations. Toujours est-il que le lendemain
matin, alors que d'habitude il ne me tarde qu'une chose a peine réveillé c'est de me
recoucher, la je me suis senti en pleine forme comme si j'avais dormis plusieurs heures
d'affilées alors que je n'avais dormis que 5 heures de temps.

Nathalie — Agen(47) — juillet 2008

Voici le témoignage de chloé, aprés I'utilisation de silent night depuis 3 semaines:

Dés la premiére nuit, j'ai sentie une amélioration du sommeil, moins entrecoupé par des
réveils en sursaut et surtout un repos réparateur sur le matin.

apres une semaine, mes nuits était compléetes et une sensation d'avoir bien dormi au réveil,
pas fatiguée et préte a me lever.

Le sommeil revenu mes journées sont moins longues et les moments de fatigue moins
intenses et surtout je suis plus a méme de réagir avec plus de douceur

Merci pour tout

La dépression est longue pour chacun et le sommeil est encore tabou et cela conditionne
énormément les journées.

Beaucoup de mes amis et mon compagnon pensaient qu'il me restait de la tristesse mais
c'était de la fatigue accumulée par manque de sommeil.

Juillet 2008

A peine collé sur ma tempe droite, me lavant les dents en 1/4 h j'ai ressenti un
changement de niveau de conscience proche de celui que je ressens en pratiquant la
méditation...

un apaisement immédiat,des pensées positives,et au lit pour m'offrir un sommeil
réparateur (je rappelle que mes journées sont de 6 h a 23 h ...)et un réveil d'une belle
qualité !

et la aussi j'en ai mis seulement deux soirs de suite!!!!

je suis sure aussi que cela a contribué a m'oter toute appréhension au sujet de ma
présentation,car j'ai tendance au trac d'anticipation!!!par souci perfectionniste !!!!
Par ailleurs ,je bois naturellement peu , devant me forcer!!! et depuis le 1er patch j'ai

et au final j'ai perdu un bon kilo!!!lyoupi!!
Anne - juillet 2008



Insomniaque depuis des années, j'ai essayé tous les somniféres,le résultat c'était 1 heure
de sommeil avec des effets secondaires au réveil.

Sur les conseils d'une amie j'ai essayé ,sans trop y croire,les patchs lifewave pour le
sommeil et miracle!! j'ai dormi environ 5 heures dés le premier soir,et d'un sommeil
réparateur!!!!

Depuis je dors avec les patchs,et lorsque je n'en mets pas , je ne dors pas! Je trouve ces
patchs extraordinaires, c'est formidable.

Dominique (Nice ) - juillet 2008

J'ai proposé a un parent (sceptique) de tester les patchs sommeil, car il avait des
nuits trés agitées et se couchant trés fatigué, il se réveillait au matin toujours trés
fatigué. Premiére nuit avec le patch : nuit calme et sommeil sans réveils épisodiques,
au réveil il se sentait trés reposé. Deuxiéme nuit identique a la premiére. Aussi Il me
commande 2 mois de patchs sommeil.

Nous avons la un merveilleux produit a faire tester.

Sandrine (distributrice) — juillet 2008

Patchs perte de poids

Cette méthode est vraiment hallucinante, car en 3 jours, j'ai perdu 1,4 Kg et en 5 jours 2
Kg. Mais chose incroyable, je dégonfle du ventre presque a vue d'oeil. Par ailleurs, je me
sens beaucoup plus énergique, un trés bon moral et un calme intérieur que je ne
connaissais pas.

Aucune fringale dans la journée, j'ai beaucoup envie de manger des fruits et des Iégumes,
mais surtout une envie de boire énormément. Mes cernes ont aussi disparu et j'ai un teint
plus clair et lumineux. Malgré de violentes crises d'élimination qui sont parfois tres
douloureuses, mais qui ne durent pas longtemps fort heureusement, je continue a mettre
un patch chaque matin a I'endroit conseillé.

Ce qui est fantastique avec cette méthode, c'est ce que I'on mincit avec le sourire, sans
aucune contrainte et surtout dans la bonne humeur.

En tout cas, un grand Merci Philippe de nous avoir fait connaitre cette nouveauté, car elle
mérite qu'on s'y intéresse vraiment, et qu'on la fasse partager a d'autres personnes.
Bisous.

Danielle ( et Jean ) de Toulouse. Mai 2008

Avec le SP6 (j'ai commenceé il y a 3 semaines) la premiére semaine j'ai eu des nausées, je
n'ai plus envie de sucre et je mange moins ,c'est dréle mon chariot est plein de légumes. Je
perds un kilo par semaine sans privation et avec bonheur. Claudine R (33) — mai 08

j'ai commenceé les patchs " minceur " lundi, et bien aujourd'hui mercredi, lorsque je me suis
pesé, j'ai constaté une perte de poids de 1 kg 800 ... ... j'attends de voir maintenant que ¢a
se confirme dans la durée. Mais une chose est slre, je bois beaucoup plus qu'avant, car
j'en suis a plus de 2 litres d'eau par jour. Pas mal hein ?

Bises et a bient6t !

Jean —mai 08



BONJOUR PHILIPPE

JE TE TRANSMET LES BIENFAITS DES PATCHS PERTE DE POIDS. Al PERDU PRATIQUEMENT 2KGS.
COMMENCER LE 24 MAI ET J Al LA SATISFACTION DE ME SENTIR MIEUX JE NE GRIGNOTTE
PRATIQUEMENT PLUS QUAND JE VAIS FAIRE MES COURSES JE PEUX PASSER DEVANT LE RAYON
CHOCOLAT SANS AVOIR ENVIE D EN PRENDRE AINSI QUE LES FLOCONS D AVOINE QUE JE NE
POUVAIS PLUS ME PASSER DONC JE FAIS DES ECONOMIES . AU DEBUT DE LA CURE QUAND J
AVAIS MANGER APRES LE REPAS J AVAIS UNE SENSATION D AVOIR TROP MANGER DONC L
INFORMATION DE MOINS MANGER FONCTIONNE SUPER BIEN.ET DE PLUS JE ME REVEILLAIS
PLUSIEURS FOIS DANS LA NUIT MAINTENANT JE DORS DE MIEUX EN MIEUX JE ME REVEILLE AU
MATIN SEULEMENT. DONC LES PATCHS PERTE DE POIDS FONT DOUBLE USAGE C EST GENIAL.

ANNICK (35) — 13 juin 08

Frédéric,

concernant les patchs SP6 de Lifewave, j'entame la moitié de la troisieme semaine. J'ai
perdu 9 kg sans effort, sans sport. Je ressens un dégodt du sucre et du gras, du coup
naturellement, j'ai changé ma fagon de manger. J'ai bu davantage aussi. Je me sens
légere, dynamisée. Je perds mon pantalon mais j'ai conservé ma poitrine!

A bientét

Judith — courrier du 2 mai 2008

Bonjour Philippe et Corinne.

J'ai commencé mardi ou mercredi je ne sais plus et je tenais a vous informer de ma courte
mais heureuse expérience : fumeuse, je fumais 6 a 7 cigarettes par jour et depuis jeudi 14
heures je ne fume plus . Attention pas je fume moins mais je ne fume plus du tout, par
ailleurs je constate également une perte de poids et je n'ai pas de sentiment de frustration.
Voila a tres bientét.

Thérése Daubin (juin 08)

Témoignage d une jeune de 23 ans aprés maternité.

Patch mis depuis 3 semaines

Salut,

Les patchs sont efficaces, jai déja perdu presque 3 kg et je suis contente .
Je trouve aussi que j'ai moins envie de grignoter; ga marche vraiment bien !!!
juillet 2008

Patchs anti-age

Bonsoir Philippe

3 semaines de traitement avec les patchs anti-Age, si je n'ai pas encore retrouvé mon
biberon et mes couches culottes par contre je n'ai plus de douleurs articulaires ni
musculaires!!!! je me sens beaucoup plus mobile et "déliée"! Te souviens tu, et Martine doit
s'en souvenir aussi, comme je me plaignais, bien que n'étant pas chochotte, d'avoir sans
cesse mal partout et d'avoir la sensation d'étre rouée de coups!!! et bien c'est fini!!l

Monique R. Castelnau d'Arbieu (32) — mai 2008



"J'ai commence les patchs anti-age vendredi et quand je suis arrivé au bureau ce matin,
lundi, on m'a dit que j'avais trés bonne mine et on m'a demandé si j'avais dormi tout le week
end tellement mon visage est "reposeé”... Au bout de 3 jours c'est super !"

Jocelyne (31)

J’ai démarré les patchs anti vieillissement depuis 3 semaines j'ai eu quelques nausées,
quelques vertiges, un nettoyage d’'une narine sans étre malade (j’ai fumé pendant des
années) et ma peau semble embellir mais c’est encore un peu trop tét pour voir les effets
visuels de ces patchs.

Isabelle — juin 08

Bonjour,

Je suis a la cinquiéeme semaine d'utilisation des Y-age, et aprés un pic d'allergie tres
puissant (yeux et poumons), tout semble s'étre arrété ! J'ai travaillé dans la poussiére
plusieurs jours sans aucune géne respiratoire ni oculaire. Je respire beaucoup mieux, ma
peau est plus claire.

Je reprends aussi ma respiration plus rapidement si je suis essoufflée, (testé au cours de
danse...), donc je continue pour voir, il me semble aussi que ma mémoire est plus sure.
Joéliah

J'ai essayé en avril 2008 le patch Y-age de la société Lifewave aprés I'avoir acheté aux
USA suite a une recherche sur internet.. J'ai été agréablement surprise des résultats du
patch. Depuis plusieurs mois j'étais fatiguée et une randonnée 3 heures sur terrain plat
m'était devenu un véritable challenge. J'ai constaté la disparition totale et définitive de la
fatigue dans les jambes et des douleurs dans les hanches suite a une randonnée de 3
heures de marche aprés une semaine d’utilisation, ainsi que l'atténuation aprés 2 semaines
puis la disparition de douleurs handicapantes dans I'ceil gauche aprés 1mois d'application
du patch. Aprés consultation de mon chirurgien ophtalmo, la douleur était due en fait a des
contracture de fatigue des muscles occulaires, en effet a ce moment Ia, je travaillais sur
ordinateur toute la journée avec une cataracte sur les deux yeux et une vision de 2/10.
Maintenant,je soigne mes yeux avec l'aide de la chirurgie et j'ai I'accord de mon chirurgien
pour utiliser Y-AGE.

Jacqueline G Marseille le 13 juin 2008

Bonjour

J'ai une amie qui utilise patch y age . elle ne voyait pas d'amélioration au bout des 5
premiéres semaines alors je lui ai dis de poursuivre;chose qu'elle a fait, elle est a sa
septieme semaine et hier elle m a dit que ¢a y est ! elle voyait 1 effet positif: peau plus
douce , moins de ridules visages , et surtout arrét d'excroissances cutanées. Elle avait
comme des especes de verrues qui poussaient de facon anarchiques; merci

Anne marie — juin 2008




Je m'appelle Eliane Allain.Je suis naturopathe depuis 25 ans.

Pendant toutes ces années, j'ai pris des aliments de complément,

des oligo-éléments, des vitamines etc....et cela m'a beaucoup aidé.

Cependant depuis I'année derniére, une articulation du majeur droit de la main devenait
douloureuse, enflée. Cela limitait mes mouvements.

Un ami m'a fait connaitre les patchs LIFEWAVE .Séduite par leur fonctionnement j'ai tout
de suite essayé. j'ai commencé par Y AGE(anti-age) et a ma surprise, dés les premiers
jours, la douleur a disparu et I'enflure s'est résorbée,et ne sont pas réapparues depuis.
Je recommande a tous d'essayer,d'autant plus, qu'aucun produit ne rentre dans le corps,
simplement de l'information, de I'acupuncture sans aiguille.

Merci lifewave!!

Je voudrais témoigner de la disparition soudaine de I' eczéma de mon mari aprés
I'application de patchs anti-adge pendant une semaine environ.

Cet eczéma débutait en haut des épaules et allait jusqu'au pubis; le dos était totalement
couvert aussi ainsi que les bras; c'était ensuite descendu sur les cuisses céte pile et cété
face, cela était ensuite descendu jusqu'aux chevilles. La peau eczémateuse avait un
aspect de carton recouvert de toile émeri. Il se grattait jusqu'au sang, n' arrivait pas a
dormir a cause des démangeaisons;

J'ai essayé de le soulager avec des applications d'eau argileuse suivie d'huile d'olive;
ensuite, vu la surface a traiter, j'ai opté pour des bains dans lesquels je versais un verre
de vinaigre « Uberti », suivi d'une application d'huile d'olive.

Le médecin lui avait donné comme toujours de la pommade a la diprosone (un tube ne
suffisait pas a couvrir toutes les parties du corps concernées) et de la polaramine qu'il a
pris pendant deux jours; ces différents produits médicamenteux ont étés essayés pendant
des années sans résultat.

Il a consulté des dermatologues a I'hépital Saint-Louis pendant des années sans résultat
non plus. Et, sans s'y attendre et ne pensant pas du tout que les patchs pouvaient se
révéler efficaces dans une maladie que rien ne soulageait, la peau a retrouvé du jour au
lendemain son aspect normal, un peu sec les premiers jours puis peau de bébé apres
application d'huile d'olive.

Maryvonne C. Mandelieu - juin2008

Ci-dessous le témoignage de Jocelyne qui utilise I'anti age depuis 1 mois :

Coucou Martine, Je n'ai plus de problémes physique de gueule de bois et de difficulté a
respirer. Je ne peux pas dire que j'ai encore rajeuni mais ma peau est comme toi plus belle.
J'ai recommenceé le deuxiéme paquet de patch et j'en attends beaucoup, notamment des
deux rides énnnnnnnnnormes que j'ai de chaque cété de la bouche !!!

Par contre ma vue s'est améliorée. Mes lunettes avec lesquelles je n'y voyais pas bien me
comblent comme avant !!! C'est trop fort....je vais faire des économies car la nouvelle
ordonnance est dans mon sac et je ne suis pas encore allée chez l'opticien !!!

juillet 2008




Coucou Jean-Luc et Margaret,

J'ai recu mes patchs vendredi matin (hier), j'ai commencé les patchs anti-dge avant
d'entreprendre dans un mois les patchs pour maigrir.

Comme je t'ai expliqué, j'ai arrété depuis un mois le "Cimbalta" pour ma fibromyalgie. C'est
un anti dépresseur également, mais qui provoque une accoutumance et des effets
secondaires inconfortables quand tu I'arrétes, méme progressivement. Maux de tétes
constants, difficultés pour dormir et I'impression d'étre a c6té de mes pompes. J'ai placé le
patch "glutathion" hier matin, j'ai du boire beaucoup car j'avais un besoin énorme de boire
(ce n'est pas habituel chez-moi). Mon mal de téte a diminué trés rapidement ainsi que que
cette impression bizarre d'étre a c6té de mes pompes. J'ai eu une trés grosse journée et je
me suis couchée vers 1h du matin en placant un patch "sommeil" sur ma tempe droite. Je
me suis endormie directement et j'ai dormis comme un bébé. Je me suis réveillée ce matin
vers 8HOO fraiche et reposée, sans maux de téte et mes pieds bien sur terre.

En moins de 24 heures les effets de manque du médicament ont cessés et mon sommeil
retrouvé, génial. A conseiller a tous sans exception CA MARCHE.

Bisous a tous deux,

Geneviéve — juillet 2008

Je crois que je pourrai bient6t étre un modeéle de démonstration quand aux effets des
seuls patchs "glutathion et carnosine”, la ou je voyais avec désespoir ma peau se
flétrir (le bas du cou, le décolleté, les bras... ) je vois maintenant une peau beaucoup
plus lisse et fraiche j'espére qu'elle va continuer a se refaire .

Je me mets assidiiment aux patchs du sommeil et commence la semaine prochaine
ceux pour la perte de poids... je te dirai.

Sylvie R —juillet 2008

Patchs énergie

Témoignage de maman qui traine depuis des semaines avec des douleurs a la hanche
droite et au bassin! le médecin lui a prescrit des partchs de morphine qui I'ont fait
beaucoup vomir !! Elle s'est énormément affaiblie et ne bougeait plus de son fauteuil. Ne
supportant plus la morphine elle I'a arrétée et a continué de souffrir; Le tout agrémenté des
tremblements de la Parkinson!...

J'ai hésité entre I'anti douleur et I'anti &ge mais vu son état de faiblesse j'ai opté pour les
patchs énergie et lui ai posé ses 2 premiers patchs ce matin!

Ce soir je trouve un message sur mon répondeur:" ma chérie il faut que je te dise parce
que c'est un nouvelle qui ne peut pas attendre! je marche, je me Iéve et me rassied le tout
sans aucune douleur, je me sens bien, je suis au paradis !!"

Monique R. Castelnau d'Arbieu (32) — mai 2008



Coucou Philippe,
Voici le témoignage de Paul par rapport a la radiesthésie.(patch énergie)

niveau d'énergie le matin au réveil sans patch10500 (unitée Bovis)
1 minute aprés l'application du patch 19200

20 mn " " " 22000
12 h 24000
14 h 29000
19h 19000

Je te fais parvenir ces données car pour moi ce sont celles qui parlent le plus.

j'essaie actuellement le patch poids je suis a la 2éme journée constat : plus de sensation de
faim, pour ne pas dire que je ne ressent pas du tout le besoin de manger, je m'oblige quand
méme a faire les repas principaux mais beaucoup plus légers. Les résultat a dans 2 ou 3
semaines.

Voila pour aujourd'hui.
Merci pour les plaquettes
Bisous Marie-Annick (31)

Le mois dernier j'ai eu la mononucléose,symptémes proche de la leucémie,pas de
traitement c'est une maladie qui doit passer toute seule. Tout effort m'était pénible (méme
de lever le bras pour manger).J'ai utilisé le patch énergie pendant 1 mois,et depuis j'ai une
Super péche...

Claudine R (33)

Bonjour Philippe

J'ai déja témoigné de I'amélioration de I'état de ma meére le soir méme de l'application des
patchs "energie" qui en fait ont supprimé ses nombreuses douleurs (douleurs soulagées
jusque la sans grand succeés par des patchs de morphine aux effets secondaires
désastreux!)

Et bien 10 jours aprés la premiére application les douleurs ne sont pas revenues et EN
PLUS les tremblements dus a sa maladie de parkinson ont nettement diminué.

Cela a été constaté par sa femme de ménage et par l'infirmiére (qui, du coup veut me
rencontrer pour que je lui explique le fonctionnement de maniére simple afin qu'elle en
fasse part a ses patients) qui passe tous les jours et par une de mes soeurs en visite chez
elle pour une huitaine de jours!

Maman, ravie, leur dit "je ne sais pas comment ¢ga marche mais ¢ga marche!"

Vive Lifewave!

Bisous

Monique (32)



J'emploie les patchs énergie lorsque j'ai des grosses journées et je les trouve vraiment
intéressant car méme si on ne se sent pas dopé, ou électrise, ou énerveé... a vrai dire on ne
ressent pas I'effet mais on se rend compte sur la journée que I'on est trés actif sans étre
fatigué et que pour ma part le soir je ressors jusqu’a tard motivée dynamique et énergique,
alors que je ne suis pas du soir et qu’en temps normal aprés une grosse journée de travail
je ne ressortirai pas. En fin de compte lorsque janalyse ma journée avec les patchs énergie
je peux dire que je suis plus active sans fatigue et plus partante pour faire des nouvelles
choses. Je sais ceux qui me connaissent vont rigoler car ils vont dire mais tu es comme ¢a
en temps normal, mais je peux vous certifier que dans mon corps, dans mon ressenti il y a
une énorme différence. Comme en planche a voile avec les patchs énergie j'ai essayé des
nouvelles choses que d’habitude je n’osais pas.

Isabelle — juin 08

Quand je mets les patchs énergie, je peux faire une journée de gros travaux (peinture,
nettoyage, jardinage) sans aucune fatigue et étre en pleine forme jusque tard le soir.

J'ai remarqué qu'il faut les enlever au moins une heure avant de se coucher pour pouvoir
s'endormir facilement.

lIs font effet dans les deux jours suivant sans probléme, donc a mettre seulement un jour
sur quatre, ou a l'occasion si on a besoin d'un afflux d'énergie.

Pensez a bien boire pour libérer les toxines rejetées ! 1 litre et demi d'eau a 2 litres, c'est la
clé pour qu'ils fonctionnent bien. Joéliah

J'ai couru 1H15, avec des amis plus entrainés que moi, dans les
calanques avec 325m (hauteur de la tour Eiffel) de dénivelé descendu,
puis monté. Ensuite je suis allé a la sainte victoire, a une heure de
route de Marseille, que j'ai monté avec mon parapente de 17kg et j'ai
volé 1H30 et franchement pour moi les deux sports dans la méme
journée, m'étaient impossibles depuis tres longtemps. Et les
sensations physiques et psychiques ressenties pendant les deux
activités sont une révélation. Et la douleur a la jambe n'est pas
revenue aprés une activité aussi importante.

Dominique B. Marseille

J'ai mis un patch energy vendredi 4 /07 et un autre le 11/07 soit seulement deux fois !!

la 1ere fois j'ai mis a la plante des pieds (méridien reins) et sous les clavicules (poumon)
car j'étais totalement épuisée!

a peine 1/2h et j'étais boostée, en plein déménagement ,mais surtout calme,pas excitée ,et
j'ai pu mener parallélement des appels a des thérapeutes pour leur parler des patchs: et la
surprise ma géne d'avoir un discours peut étre « commercial » a totalement disparu !!!
donc je confirme l'action sur la confiance en soi et le fait d'étre boostée mais posément!
I'energie est bien restée au top une semaine et ce vendredi je me suis contentée d'une
seule localisation sous claviculaire et autre surprise ,faisant du kayak pour faire travailler
mon épaule droite endommagée en 2002 et qui me pose des problémes régulierement ,j'ai
pagayé avec une sensation de puissance décuplée!!!! et disparition de toute limitation et
douleur au tendon du biceps droit!!! je n'avais pourtant pas mis de patch anti douleur!!!

Anne — juillet 2008



Dimanche 13 juillet 08

Merci de m'avoir fait connaitre les patches Energy.

Joueur de tennis de compétition, j'ai participé aux championnats de France Vétérans
2008 a Roland Garos de 04/07/08 a 10/07/08.

Grace a ces patches, je me suis senti en excellente forme, et j'ai remporté la demie
finale, puis la finale dans des matches de 3 heures sur 2 jours consécutifs.

Je suis donc champion de France 2008. Ce qui ne m’était pas arrivé depuis 10 ans,
de plus j’ai battu en finale un trés grand joueur trés tacticien que j’avais rencontré
régulierement en demi finale, ou méme en finale et que je n’avais jamais réussi a
battre jusqu’a présent.

J'ai terminé en pleine forme, et pas spécialement fatigué.

Beaucoup de participants ont voulu savoir ce que je portais sur mes mollets, et je les
ai renseignés.

Nul doute qu'ils vont s'y mettre

Merci, et félicitations

Peter Short (Pierre C.) (Vence 06)

Bonsoir Philippe,,,

J'apporte Le témoignage de ma fille et de Mon gendre qui sont restaurateurs dans Le pays
du Cognac,,,, ils viennent de passer 5 jours a travailler 20h/24h,,, pour Le festival du

J'ai donné une boite de patchs ENERGIE a ma fille qui a été ravie du résultat,,,, ils Ont
travaillé sans stress et sans trop de fatigue,,,, Déja son personnel saisonnier et ses amis

Ma fille a surtout apprécié avoir travaillé sans boule dans Le ventre et sans avoir eu a
supporter I'énervement de son mari cuisinier.

Voila une nouvelle cliente et peut étre bientot distributrice !!!! Et aussi Des nouveaux clients
satisfaits.

Quand a moi, j Al testé les patchs SOMMEIL,,, cela faisait 17ans que j'avais tout essayé
pour dormir, quand je dis TOUT, c'est vraiment TOUT, méme en traversant une période
trés difficile (j'ai ma maman en fin de vie), j'arrive a dormir 6 heures depuis que je les
applique et je garde une super forme pour la journée.

Bonne continuation sur la vague de vie

Nadine — ROYAN - juillet 08

Patchs anti-douleur

-J'ai eu l'occasion de donner un patch anti douleur a une amie qui , suite a deux accidents
de la route, souffre tout particulierement de douleurs au genou et utilise souvent des anti-
inflammatoires. Elle m'a dit étre enthousiasmée de I'efficacité du patch.

Bises Daniéle (32)



J'avais une douleur dans le muscle de ma cuisse droite qui se

réveillait aprés des activités sportives et que je calmais un peu par
des massages avec des huiles Essentielles et avec des aimants . En
deux ou trois jours, aprés un jogging de 10km, ces douleurs qui
etaient présentes depuis 1,5 ans, ont disparues en moins d'1 heure,
de maniére stupéfiante avec le Patch anti douleur

Dominique B. Marseille

Bonjour,

J’aimerai vous transmettre les résultats étonnants que ma mére a eu avec les patchs anti
douleurs.

Ma meére a de trés grosses douleurs depuis des mois dans le bas du dos. Elle a fait faire
des analyses pour veérifier ce qu’elle avait. Aprés des radios il s’est avéré que suite a ces 4
grossesses, elle avait des vertébres abimées et Iégérement déplacées.

Je lui ai donc fait essayé les patchs anti douleurs de différentes maniéres : le protocole du
plexus solaire, le protocole de I'horloge, sous les pieds, etc. Mais ¢a n’avait donné aucun
résultat. Il y a 3 jours elle a eu de grosses névralgies dans l'oreille gauche. Elle est allée
voir un auto rhino qui lui a confirmé le diagnostic et qui lui a dit qu’il n’y avait pas grand-
chose a faire a part prendre des anti douleurs, elle a acheté le médicament, mais
lorsqu’elle a vu les effets secondaires, vu qu’elle a sans arrét des allergies et tous les effets
secondaires que peuvent citer les médocs, elle ne I'a pas pris.

A ce moment j'ai repensé a ce qu’avait dit David et le docteur lors de la conférence, a
savoir que les patchs anti douleurs donnaient d’excellents résultats pour les maux de téte
et de dents, et qu’ils étaient en train d’écrire un livre a ce sujet. Et je me suis dit que je
pouvais mettre les patchs sur les points du sommeil derriére les oreilles vu qu’elle avait mal
aux oreilles. Et bonne nouvelle les patchs ont fait effet et fait disparaitre la douleur petit a
petit (au début elle avait la douleur qui arrivait mais qui était avortée avant d’étre arrivée au
bout, et par la suite elle n’avait plus aucune décharge). Mais le plus étonnant est que la
douleur de son dos a complétement disparu. Etonnée et ravie ! Mais au bout de 11h de
patch elle a commenceé a avoir une allergie a la colle du patch, ce qu’elle avait déja eu avec
les patchs sommeil. Donc le lendemain matin, a cause de l'allergie a la colle elle me
demande si sous les pieds les patchs pouvaient faire de I'effet, je lui ai répondu qu’a priori
oui mais que ¢a dépendait tellement de chacun que I'on ne pouvait pas trop savoir et qu’il
fallait essayer. Ce qu’elle a fait, et ¢a lui a passé tout de suite ses névralgies mais pas son
mal de dos. Elle les avait mis vers 10h, et vers 13h comme elle avait trop mal au dos elle a
décidé de déplacer les patchs et de les remettre derriere les oreilles. Et ¢a lui tout de suite
passé son mal de dos en plus des névralgies.

Si je raconte tout ¢ca c’est parce que je pense que ce témoignage est intéressant pour
plusieurs raisons :

Les points pour faire passer un mal ne sont pas obligatoirement les points les plus
logiques et les plus direct sur la douleur.

Les points derriére les oreilles qui étaient cités pour le sommeil sont vraiment
efficaces pour la douleur. Certaines personnes peuvent étre allergiques a la colle des
patchs. Je sais que personnellement si je dépasse le temps imparti pour la pose des
patchs, ils me causent une irritation (pas les patchs en eux-mémes mais la colle).

Qu'il est important de dire aux gens que si les patchs ne sont pas efficaces sur les
points traditionnels il faut qu’ils fassent des essais pour trouver les points qui leurs
correspondent.




Les patchs ne sont pas obligatoirement efficaces dans les secondes suivant la pose car
cela peut prendre plusieurs minutes. Si je dis ¢a c’est a cause de 2 autres témoignages.

Une amie qui a mis les patchs anti douleurs sous la plante des pieds a cause de douleurs
gu’elle avait dans différentes parties du corps n’a constaté une diminution de la douleur
qgu’'aprés 20 a 30mn. Ce qui a été mon cas lorsque je les ai mis pour un muscle contracté a
cause d’efforts faits avec des mauvais gestes, comme c’était dans le dos et que j'étais
seule je n’ai pas pu faire le protocole de I'horloge et comme je devais partir au travail je les
ai laissé comme ils étaient et la douleur est partie aprés une trentaine de minutes (j’avais
utilisé le protocole du plexus solaire) et n’est plus revenue méme si le soir je sentais
toujours le muscle tendu et contracté.

Je reprends les deux observations que j'ai abordé le 8 mai 2008 :

- Cas de ma meére, 85 ans arthrose depuis plusieurs années, aux deux mains, localisée au
niveau des pouces avec déformation articulaire et gonflement des articulations atteintes.
Aprés application du patch icewave, sur la main gauche, aprés une nuit, les douleurs
permanentes ont disparues et I'articulation a dégonflé. A noter, que le patch blanc
initialement positionné sur le sternum a du étre retiré compte tenu d'une sensation de forte
chaleur, au bout de deux heures. Je I'ai finalement positionné sur le poignet, aprés
plusieurs essais.

- Cas personnel, d'application d'ice wave sur un départ de tendinite au coude. La douleur
montante, liée a l'inflammation a disparu au bout de trente secondes.

Jean-Michel L.

Bonjour Philippe,
Je te transmets un témoignage avec I'anti-douleur :

Ma fille souffrait depuis plusieurs jours de maux de téte, et le jeudi 3/7 vers 18h c'est
devenu insupportable le mal se situant vers la nuque c6té gauche (10/10 échelle).

Vers 19 h Je lui ai posé les patchs derriére les oreilles, une heure plus tard la
douleur s'était apaisée et a minuit avait totalement disparue.

La douleur est revenu lundi 7/7, mais trés faible (3/10 échelle) elle a posé des patchs
et depuis tout va bien.

Serge - Pont du Casse — juillet 2008

Coucou, enfin les patchs sont arrivés ! Bien a point car trop fatiguée, mon épaule droite
n’en voulait plus et j’ai eu vraiment dur de terminer ma derniére matinée avant les
vacances !! En plus aprés le temps venteux et froid de ces derniers jours : j'ai attrapé un
rhume de cerveau canon, la forme quoi ! Donc les patchs arrivent, je prends
immédiatement les patchs anti-douleur (icewave), je place le marron a I'épaule droite et le
blanc dans le cou presqu’a la racine des cheveux, jai senti que ¢a réagissait tout de suite,
donc j'ai laissé. 15-20 minutes aprés : plus de douleur dans I'épaule droite, mobilité quasi



normale ! Le cou, les névralgies du trijumeau et la téte lourde aprés une heure
ameélioration, méme les contractures derriére 'oreille droite. J’ai senti que ¢a travaillait fort,
méme a un moment j'ai eu des quintes de toux (j’ai bu 2 verres d’eau tout de suite)
quelques nausées comme celles qui accompagnent régulierement mes névralgies, jai
attendu que cela passe, puis amélioration aprés quelques renvois (I'estomac se
rééquilibre) et je peux dire 6 h aprés, les tensions musculaires des 2 c6tés du cou sont en
train de s’équilibrer, les névralgies complétement disparues, la mobilité de I'épaule
impeccable et elle ne craque méme plus, la téte n’est plus lourde, la narine droite est
complétement normale, la gauche coule encore un peu (comme c’est la premiére fois, je
n’ai pas osé mettre plus de 2 patchs, je n'ai mis que pour le cété droit.) Je pense que dans
les heures a venir le reste va s’équilibrer et que les réactions étaient en rapport avec I'état
lamentable de mon cou et des épaules ! En tous cas je pars demain en vacances avec
mes patchs !!! J’en profiterai pour étudier la doc et qui sait ? : faire de bonnes rencontres.
J'emporte le numéro de téléphone de Philippe et nous aurons peut étre I'occasion de le
rencontrer perso. A vous mes bons amis, plein de bisous,

Huguette. Kinésithérapeute. Juillet 2008

Bonjour Phil,
Si tu as besoin de témoignages je vais t'en donner un spectaculaire.

Je suis allée voir une amie pour lui parler des patchs. Depuis plusieurs mois elle n'arrivait
plus a dormir a cause d'une douleur a la hanche gauche.

Je lui ai mis les patchs anti-douleur,2 patchs aux pieds, 2 aux coudes, le blanc sur le
sternum et le marron sur la hanche.

Donc 6 patchs en tout. Pour la premiere fois depuis des semaines, elle a pu dormir sans
douleur. Je I'ai revue quelques jours plus tard, la douleur n'existait plus............... du coup,
elle organise une réunion chez elle avec 7 personnes pour que je leur présente les patchs.

Quand a moi, je teste les patchs Y-AGE depuis maintenant 2 mois et je peux constater une
nette amélioration de la qualité de ma peau qui a retrouvé sa fermeté, mon amie la plus
proche constate également que mes rides au niveau des yeux sont moins creuses....

Voila, je te souhaite une excellente journée.

Michelle

Bonjour Philippe

Je t'envoie si dessous mon témoignage sur lcewave!

Hier en fin d'aprés-midi j'ai eu une subite envie de me faire du caramel au sésame!

J'ai par inadvertance laisé trainer le bout du majeur de ma main droite dans le caramel
bouillant!!!

Une douleur non pas de 10/10 mais plutét de 100/10, I'extrémité des doigts étant comme
chacun le sait la concentration d'une infinité de terminaisons nerveuses! J'ai cru que mon
coeur allait exploser!

Premier réflexe je porte le doigt a ma bouche (comme ¢a je me brille aussi la langue, un



peu moins fort toutefois), j'arrache la caramel avec les dents (la peau part avec) ne suis je
pas douée pour décrire des horreurs!! mais vous verrez tout fini bien! puis vieux réflexe de
secouriste, je cherche de la glace mais je n'en ai pas! je passe mon doigt sous I'eau froide
mais elle n'est pas assez froide et enfin.... je me souviens que je suis distributrice
Lifewave!

Je cours chercher une paire de patchs et place le marron sur le bout du doigt, dans la
précipitation je le colle! (ne faites pas cette bétise parce que coller un patch directement
sur une brdlure ¢a fait tres mal ), quand je m'en suis appergue j'ai voulu le retirer mais
c'était pire donc je I'ai laissé. Puis j'ai placé le patch blanc sur le sternum (difficile de
pratiquer le protocole de I'horloge au bout du doigt)

20 minutes apres la douleur était descendue a 3/10, une heure aprées il n'y avait plus de
douleur du tout!

Ce matin j'ai trempé mon doigt dans I'eau ti€de pour décoller le patch. Acune douleur, le
bout du doit est blanc, il a retrouvé une sensibilité tout a fait normale!

Je suis franchement et sincérement épatée parceque ce genre de brllure m'est déja arrivé
et cela se déroule comme suit: application immédiate de glace (ce qui limite sérieusement
les dégats), renouvellement régulier de la glace pendant des heures acompagné de
terribles souffrances, le lendemain grosse cloque puis plaie jusqu'a cicatrisation, douleurs
pendant plusieurs jours et sensibilité extréme pendant pas mal de temps!

faire de la publicité de cette facon!
Bises
Monique

Ma sceur est née avec un pied bot il y a 64 ans et elle a dii subir dés son plus jeune
age plusieurs interventions chirurgicales pour remettre les os en place. Sa cheville
n'a jamais été normale, elle a toujours eu du mal a marcher. Depuis quelques
années, elle a de plus en plus mal, surtout quand elle la fait beaucoup travailler une
journée. Cela I'a conduite derniérement chez plusieurs chirurgiens pour des avis (ils
préconisent une opération pour lui bloquer la cheville et en cure a Dax avec de la
boue qui soulage.

Je lui ai donc envoyé une paire de IceWave pour qu'elle essaie. Elles les a gardés
pour un moment ou elle aurait vraiment mal, et c'était hier aprés plusieurs heures de
jardinage.

Ce matin elle m'appelle pour me dire qu'elle a placé le marron sur sa cheville et
I'autre sur le sternum sans grand effet. Elle a donc déplacé le blanc pour le mettre
au-dessus de la cheville et instantanément elle a été soulagée. Elle était surprise et
ravie.

Elle m'a dit que c'était le premier matin depuis deux ans qu'elle se réveille sans cette
douleur, qu'elle peut poser le pied par terre au réveil sans en souffrir et monter et
descendre ses escaliers (sa chambre est en mezzanine) sans avoir mal et sans
raideur.

Elle veut maintenant essayer SP6 et s'est inscrite comme

distributrice Silver (par mes soins et au bon endroit! ;-) )

Amicalement,

Carole — Hautes-Pyrénées — juillet 2008



PATCHS ENERGIE, ANTI- AGE ET SOMMEIL !!!

Albert, mon compagnon, a été atteint d'une myasthénie il y a 6 mois. Les muscles de sa
langue et de la déglutition se paralysant, il ne pouvait ni parler ni avaler quoi que ce soit.
En Janvier 2008, il dut étre envoyé en réanimation, ses muscles respiratoires ne
fonctionnaient plus. |l dépérissait et a frolé le départ. Les médecins ne savaient pas s'il
s’en sortirait ; leurs traitements ne s’avéraient pas trés efficaces. En Avril je lui ai fait placer
les patchs Energie de chaque cbté de la gorge. Le lendemain de la premiéere application, il
se sentait plus tonique et avait meilleure mine. Il était nourri (nourriture liquide de survie)
par sonde. Les jours qui ont suivi, son état général s’est amélioré a la grande surprise du
personnel soignant. En Mai nous avons commencé |'anti age, et de jour en jour il parlait de
mieux en mieux, les tests de déglutition étant positifs, on lui a enlevé la sonde pour
commencer a le nourrir normalement. Les médecins m’ont avoué qu’a un moment donné
ils ne savaient plus quoi faire et étaient arrivés au bout de leurs possibilités. lls ont mis son
amélioration sur le compte de son bon moral ! Il est sorti de I'hépital aprés 5 mois de lutte
pour la vie. Son état ne cesse de s’améliorer. |l reprend du poids et retrouve une
apparence humaine apres cette longue épreuve entre la vie et la mort. C’est une joie
indescriptible de I'avoir vu passer de I'état de moribond a I'état de VIE ! MERCI LIFEWAVE
I MERCI David Schmitt ! MERCI Corinne qui s’est montrée magnifiquement humaine a
travers son grand dévouement pour les autres ! Dans cette longue épreuve j'ai été moi-
méme jusqu’a I'épuisement. J'utilise depuis Avril, les patchs sommeil, énergie et anti age.
J’en éprouve les plus grands bienfaits. Je travaille beaucoup, voyage beaucoup ; je peux
dire que seulement depuis que j'utilise les patchs, je ne sais plus ce que c’est que la
fatigue, le stress, I'insomnie et I'inquiétude. Je me sens beaucoup plus confiante en la vie,
optimiste et heureuse de vivre une si belle expérience de régénération ! Aider les autres a
réussir, est véritablement ce que permet Life Wave, si on veut bien faire I'expérience de
notre ouverture d’esprit sur I'opportunité qui nous est offerte !

Marie-Thérese S.M. Cannes



